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Jeudi 01 octobre Pressé de tomate macedoine, rillettes de saumon

Mignon de porc farci au chorizo, polenta

Tarte citron

Vendredi 02

octobre

VAE:

Pressée de tomade toyonnade

Suprême de volaille à la crème et aux champignons Purée de pommes de terre ,

épinards sautés

Lundi 05 octobre Wrap de thon

Sauté de volaille provençal, Ratatouille

Dessert du jour

Mardi 06 octobre Fermé

Mercredi 07

octobre

Velouté de potimarron

Escalope viennoise, poêlée de légumes

Dessert du jour

Jeudi 08 octobre Salade Lyonnaise

Filet mignon de porc

Douceur et saveur d'automne , glace potimarron
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Vendredi 09

octobre

Fermé

Lundi 12 octobre "Salade Lyonnaise"

Filet mignon de porc

Tarte bourdaloue

Mardi 13 octobre Menu 1: Filet de poisson pané, sauce émulsionnée

Râble de lapin sauce mousseline

Poirier sauce chocolat

Menu 2 : Salade de crevettes à la Parisienne

Mignon de porc au café, poelée de légumes

Délice cacahuètes

Mercredi 14

octobre

BUFFET ERASMUS

Jeudi 15 octobre Oeuf mollet croquant bourguignonne

Filet de poisson Dugléré, riz pilaf

Tarte aux noix

Vendredi 16

octobre

Fermé


